Перечень манипуляций, выносимых на дифференцированный зачет 
по преддипломной  практике 

Специальность 34.02.01 Сестринское дело 

базовой подготовки

	1. Заполнить справку о временной нетрудоспособности

	2. Выписать направления на анализы, консультации, в процедурный кабинет

	3. Выписать талон на приём

	4. Сделать выписку из амбулаторной карты

	5. Заполнить санаторно-курортную карту

	6. Внести запись в журнал назначений, в лист назначений истории болезни

	7. Заполнить карту диспансерного наблюдения

	8. Заполнить титульный лист карты амбулаторного больного

	9. Заполнить статистический талон

	10. Заполнить экстренное извещение

	11. Выписать направление на биохимию крови (глюкозу, билирубин, холестерин)

	12. Выписать направление на группу крови, резус-фактор

	13. Выписать направление на RW

	14. Выписать направление на ВИЧ

	15. Внести данные в МИС «Медицинская сестра диагностического кабинета»

	16. Внести данные в МИС «Больничные листы»

	17. Внести данные в МИС «Регистратура»

	18. Внести данные в МИС «Процедурный кабинет»

	19. Внести данные в МИС «Патронажная сестра»

	20. Заполнить дневник учета работы среднего персонала

	21. Заполнить дневник учета работы среднего персонала диагностического отделения

	22. Участие в деятельности регистратуры поликлиники

	23. Участие в формировании потоков пациентов

	24. Участие в работе кабинетов специалистов

	25. Участие в деятельности школы здоровья.

	26. Участие в работе отделения профилактики, медицинской статистики, центра здоровья.

	27. Проведение оздоровительных и профилактических мероприятий при работе с людьми разного возраста

	28. Консультирование различных групп населения по вопросам сохранения и восстановления здоровья

	29. Проведение оценки функционального состояния организма, уровня здоровья и физического развития

	30. Составление бесед по профилактике неинфекционных заболеваний

	31. Этапы диспансерного наблюдения

	32. Учет лиц, находящихся под 

33. диспансерным наблюдением

	34. Особенности организации 

35. диспансерного наблюдения за 

36. различными категориями пациентов

	37. Организация и проведение бесед по профилактике инфекционных заболеваний

	38. Санитарно-гигиеническое 

39. обучение и воспитание населения

	40. Организация   работы   медицинской 

41. сестры   прививочного   кабинета

	42. Подготовка пациентов разного возраста к прививкам и вакцинации

	43. Учет и хранение вакцин

	44. Тактика медицинской сестры при 

45. развитии анафилактического шока

	46. Определение признаков смерти

	47. Алгоритм проведения базовой СЛР

	48. Техника выполнения приема Геймлиха

	49. Использование специальных средств при  размещении и перемещении пациентов в постели с применением принципов эргономики

	50. Подъем и перемещение тяжестей с учетом здоровьесберегающих технологий 

	

	51. Размещение пациента в положение Фаулера

	52. Размещение пациента в положение Симса

	53. Удержание пациента методом «захват через руку»

	54. Удержание пациента методом «захват при поднятом локте»

	55. Перемещение пациента с использованием современных средств

	56. Удержание пациента различными способами

	57. Транспортировка пациента на носилках, на каталке, на кресле-каталке, на руках

	58. Алгоритм санитарной обработки пациента

	59. Алгоритм обработки пациента при выявлении педикулеза

	60. Алгоритм проведения гигиенической ванны

	61. Алгоритм проведения гигиенического душа

	62. Техника измерения температуры тела 

	63. Техника измерения частоты пульса

	64. Техника измерения артериального давления (АД)

	65. Определение числа дыхательных движений (ЧДД)

	66. Измерение антропометрических показателей (рост, масса тела)

	67. Проведение регистрации оценки функционального состояния пациента в температурном листе (№ 004/у)

	68. Гигиенический уход за тяжелобольным пациентом (умывание, чистка зубов)

	69. Алгоритм мытья головы, ухода за волосами

	70. Кормление тяжелобольного пациента через рот

	71. Кормление пациента в постели с помощью поильника

	72. Кормление тяжелобольного пациента через назогастральный зонд

	73. Уход за кожей тяжелобольного пациента. Профилактика пролежней

	74. Уход за пациентом при риске развития пролежней (оценка риска развития пролежней по шкале Ватерлоу)

	75. Уход за пациентом согласно отраслевому стандарту

	76. Использование современных средств ухода при риске развития пролежней

	77. Уход за глазами

	78. Уход за ушами

	79. Уход за полостью нос

	80. Уход за полостью рта

	81. Ухода за ногтями

	82. Уход за назогастральным зондом

	83. Алгоритм смены нательного и белья

	84. Алгоритм смены постельного белья

	85. Техника закапывания капель (в глаза, в уши, в нос)

	86. Техника закладывания мази (в глаза, в нос)

	87. Техника выполнения внутрикожной инъекции

	88. Техника выполнения внутримышечной инъекции

	89. Техника выполнения внутривенной инъекции (струйно)

	90. Техника выполнения подкожной инъекции

	91. Техника выполнения внутривенного введения лекарственных средств (капельно с помощью системы для вливания инфузионных растворов)

	92. Забор крови из вены с помощью закрытой вакуумной системы Vacuette, Vacutainer

	93. Алгоритм оказания помощи при медикаментозной эмболии

	94. Алгоритм оказания помощи пациенту при поломке игл

	95. Алгоритм оказания помощи при ошибочном введении лекарственных веществ и образовании некроза тканей

	96. Алгоритм оказания помощи при анафилактическом шоке

	97. Техника постановки газоотводной трубки

	98. Техника постановки очистительной клизмы

	99. Техники постановки гипертонической, лекарственной и капельной клизмы

	100. Техника постановки масляной клизмы

	101. Техника постановки сифонной клизмы

	102. Уход за промежностью и наружными половыми органами у женщин

	103. Уход за промежностью и наружными половыми органами у мужчин

	104. Катетеризация мочевого пузыря у мужчин и у женщин

	105. Уход за постоянным мочевым катетером

	106. Техника постановки горчичников

	107. Техника постановки банок

	108. Техника постановки грелки

	109. Техника постановки пузыря со льдом

	110. Техника постановки компресса (холодный, согревающий, лекарственный)

	111. Постановка пиявок

	112. Подача увлажненного кислорода через носовой катетер

	113. Подача увлажненного кислорода через носовую канюлю

	114. Подача увлажненного кислорода из кислородной подушки

	115. Алгоритм оказания неотложной помощи

116. при ОНМК

	117. Алгоритм оказания неотложной помощи при 

118. инфаркте миокарда

	119. Алгоритм оказания неотложной помощи при 

120. кардиогенном шоке

	121. Алгоритм оказания неотложной помощи

122. при анафилактическом шоке

	123. Алгоритм оказания неотложной помощи

124. при гипертоническом кризе

	125. Алгоритм оказания неотложной помощи при 

126. приступе бронхиальной астмы

	127. Алгоритм оказания неотложной помощи при 

128. почечной колике

	129. Алгоритм оказания неотложной помощи при 

130. судорогах 

	131. Алгоритм оказания неотложной помощи

132. при гипергликемической коме

	133. Алгоритм оказания неотложной помощи 

134. при гипогликемической коме

	135. Алгоритм оказания неотложной помощи при 

136. приступе стенокардии

	137. Алгоритм оказания экстренной помощи 

138. при посттрансфузионных реакциях и осложнениях

	139. Оценка интенсивности и характера болевого синдрома с использованием шкал оценки боли

	140. Измерение и интерпретация показателей жизнедеятельности пациента в динамике

	141. Подготовка пациента к местной анестезии

	142. Подготовка пациента к наркозу

	143. Психологическая подготовка пациентов к оперативному вмешательству

	144. Подготовка пациента к плановой операции 

	145. Подготовка пациента к экстренной операции

	146. Проведение премедикации по назначению врача

	147. Подача стерильных материалов и инструментов врачу

	148. Инструментальная перевязка чистой раны

	149. Техника наложения повязок: клеевых, лейкопластырных, из эластичных сетчато-трубчатых бинтов

	150. Техника наложения мягких повязок на различные части тела

	151. Инструментальная перевязка гнойной раны

	152. Снятие кожных швов

	153. Виды различных дренажей, уход за ними

	154. Техника наложения повязки  чепец

	155. Техника наложения повязки варежка


	156. Техника наложения повязки  перчатка

	157. Техника наложения пращевидной повязки

	158. Техника наложения монокулярной и бинокулярной повязки

	159. Техника наложения повязки  Дезо

	160. Техника наложения повязки на культю

	161. Техника наложения восьмиобразной повязки на голеностопный сустав

	162. Техника наложения гипсовых повязок

	163. Обработка рук медицинской сестры перед операцией

	164. Уход за пациентом после наркоза

	165. Уход за пациентом в послеоперационный период

	166. Уход за гастростомами

	167. Уход за кишечными стомами

	168. Уход за эпицистостомами

	169. Кормление тяжелобольного пациента через рот и /или назогастральный зонд, через гастростому

	170. Осуществление гигиенического туалета промежности после операции 

	171. Обучение пациента и его родственников самоуходу и уходу в послеоперационном периоде

	172. Обучение пациента и его родственников технике применения эластичных чулок на нижние конечности

	173. Обучение пациентки самоосмотру молочных желез

	174. Обучение пациентов и его семьи самоуходу/уходу при болезнях сосудов

	175. Обучение пациента и его родственников уходу за стомами

	176. ПХО раны

	177. Техника наложения кровоостанавливающего жгута

	178. Техника наложения давящей повязки при венозном кровотечении

	179. Проведение тампонады раны

	180. Составление набора для определения группы крови 

	181. Осуществление транспортной иммобилизации стандартными шинами при повреждениях

	182. Алгоритм оказания помощи при укусах животными

	183. Мероприятия по профилактике бешенства

	184. Алгоритм оказания помощи при ожогах

	185. Алгоритм оказания помощи при поражении низкими температурами

	186. Проведение пробы на совместимость крови донора и реципиента

	187. Мероприятия по профилактике столбняка 

	188. Надевание и снятие стерильного халата

	189. Накрытие стерильного стола

	190. Алгоритм оказания неотложной помощи при 

191. пневмотораксе

	192. Алгоритм оказания неотложной помощи 

193. при гемотораксе

	194. Алгоритм неотложных мероприятий при 

195. травмах головы

	196. Алгоритм оказания неотложной помощи 

197. при травмах опорно-двигательного 

198. аппарата (ушибы, вывихи, переломы)

	199. Алгоритм оказания неотложной помощи 

200. при травмах живота и грудной клетки

	201. Алгоритм оказания неотложной помощи 

202. при травмах позвоночника

	203. Подготовка пациента к физиотерапевтической процедуре

	204. Проведение процедур магнитотерапии

	205. Проведение процедур ультразвук

	206. Применение средств малой реабилитации

	207. Проведение водолечебных процедур

	208. Проведение процедур теплолечение (озокерит)

	209. Проведение УВЧ-терапии

	210. Комплекс релаксационно-респираторной гимнастики

	211. Выполнять основные приемы классического массажа (поглаживание), растирание, вибрация)

	212. Комплекс дренажной гимнастики

	213. Комплекс лечебной гимнастики для коленного сустава

	214. Проведение процедур в эрозольтерапии

	215. Массаж передней части грудной клетки

	216. ЛФК для больных инфарктом миокарда 9 комплекс № 2

	217. Особенности реабилитации пациентов после операции на органах грудной клетки

	218. Особенности реабилитации пациентов с онкологическими заболеваниями (паллиативная помощь)

	219. Особенности реабилитации пациентов после операции на органах брюшной полости

	220. Комплекс лечебной гимнастики и массажа при гинекологических заболеваниях 

	221. Особенности реабилитации пациентов травматического профиля

	222. Комплекс ЛФК в раннем периоде гемипареза (постельный режим)

	223. Лечебная гимнастика при гемипарезах в позднем периоде

	224. Лечебная гимнастика подготавливающая больного к вставанию

	225. Лечебная гимнастика при шейно-грудном остеохондрозе

	226. Комплекс упражнений применяемых для мимических мышц лица

	227. Комплекс лечебной гимнастики для коленного сустава

	228. Комплекс упражнений для лечения сколиоза

	229. Комплекс упражнений для плоскостопия

	230. Комплекс упражнений для лиц пожилого возраста

	231. Массаж воротниковой зоны

	232. Массаж волосистой части головы

	233. Массаж лица

	234. Массаж передней части грудной клетки

	235. Массаж спины

	236. Массаж живота

	237. Массаж верхних конечностей

	238. Массаж нижних конечностей

	239. Проведение процедур гальванизации и лекарственного электрофореза у детей и взрослых

	240. Проведение процедур дарсанвализации

	241. Проведение процедур диадинамотерапии, амплипульстерапии

	242. Проведение процедуры электросна

	243. Проведение процедур индуктотермии 

	244. Использование противопедикулезной укладки при головном педикулезе.

	245. Первая помощь при попадании дезинфицирующего средства на кожу и слизистые

	246. Обращение с медицинскими отходами класса А, Б (сбор, перемещение, обеззараживание)

	247. Дезинфекция  медицинских приборов после применения

	248. Текущая дезинфекция процедурного кабинета

	249. Дезинфекции уборочного инвентаря в ЛПУ

	250. Гигиеническая обработка рук с помощью кожным антисептиком

	251. Хирургическая обработка рук 


